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A tener en cuenta: Es importante que el alumno/a 
disponga de calzado apropiado para el campo, 
rópa cómoda y alguna de abrigo. No deben llevar 
dinero ni golosinas. Tampoco comida, ya que el 
aula prepara un menú completo para ese día. 

El precio de la estancia incluye atención pedagó-
gica, materiales necesarios y alimentación. 

10.00 	  	 Llegada
10.15  	 	 Recepción y desayuno de media mañana 
		
10.30  	 	 Estamos en el P. N. de Sierra Nevada.
			 
			   • Valores ecológicos
			   • Actitudes y comportamientos en la salida
			   • El Aula de Naturaleza, distribución espacial

11.00		  Actividades en el entorno
		  Nos acercamos al medio a través de los sentidos: 	

			   Diversidad de plantas,
			   Olores, colores y sonidos
			   Pequeños animales
			   Las personas y el parque natural

13.00  		 Comida
14.00		  Tiempo libre

15.00   	 Actividad común
			 
			   • De la tierra al pan
			   • ¡Que bien huelen estas plantas!
		
	
16.30  	 	 Merienda
17.00  	 	 Despedida

   Menú del día

	 Fruta y galletas

	 Macarrones boloñesa
	 Fritura de pescado
	 Ensalada mixta
	 Fruta del tiempo

	 Pan con chocolate

A pleno pulmón

Octubre a  Febrero

 18 €

Marzo a Junio

22 €


